ltaliono f X O »

A visiTsiCILY

RISERVE NATURALI
DELLA SICILIA

viaggio tra i tesori nascosti dell’isola

Mare del Plemmirio © Archivio Regione Siciliana

Home > Articoli > Riserve naturali della Sicilia

Rivedi il consenso


https://www.visitsicily.info/
https://www.visitsicily.info/
https://www.facebook.com/visitsicily.info/
https://twitter.com/VisitSicilyOP
https://www.youtube.com/user/siciliaturismo
https://www.instagram.com/ig_visitsicily/
https://www.pinterest.com/visitsicilyOP/followers/
https://www.visitsicily.info/
https://www.visitsicily.info/vivere-la-sicilia/
https://www.visitsicily.info/riserve-naturali-della-sicilia/

RISERVE NATURALI DELLA
SICILIA

DETTAGLIO

La Sicilia non & soltanto mare cristallino e cittd
d'arte: € un mosaico di paesaggi che custodiscono
tesori naturali unici nel Mediterraneo. L'Isolq, terra
di luce e contrasti, conta oltre 70 riserve naturali
che si estendono dalle vette montuose fino alle
scogliere a picco sul mare. Questi scrigni di
biodiversitd sono il cuore pulsante di un turismo
sostenibile e consapevole, dove ogni cammino
diventa racconto e ogni panorama un invito alla

scoperta.

Sicilia occidentale: tra sentieri, saline e paesaggi
sospesi

Il viaggio nelle riserve naturali siciliane puo iniziare
dalla costa occidentale, dove la natura disegna
scenari indimenticabili. La Riserva Naturale dello
Zingaro, con i suoi sette chilometri di sentieri a picco
sul mare, offre calette dallacqua turchese e

profumiintensi di macchia mediterranea.

Poco distante, le Saline di Trapani e
Paceco raccontano un paesaggio sospeso tra
acqua e cielo, animato da fenicotteri e mulini a

vento che girano lenti come il tempo. Sempre in
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quest’areaq, la natura sorprende con le dune dorate
del Fiume Platani, le falesie di Monte Cofano, i
fondali di Capo Gallo e le zone umide di Lago
Preola e Gorghi Tondi. A completare il quadro ci
sono Monte Pellegrino, I|o Stagnone di
Marsala e Capo Rama, ciascuno custode di habitat

preziosi.

Sicilia orientale: il mare dei canyon sommersi e
delle tonnare antiche

Proseguendo verso oriente, la Sicilia rivela la sua
anima marina. L'‘Area Marina Protetta del
Plemmiirio, a sud di Siracusa, &€ un regno sommerso
fatto di canyon, praterie di posidonia e biodiversita

unica, meta privilegiata per sub e snorkelisti.

Ancora piu a sud, la Riserva di Vendicari intreccia
natura e memoria storica: tra dune, pantani e
antiche tonnare, e facile imbattersi in aironi,
cicogne e fenicotteri. Qui la costa regala anche due
delle spiagge pit affascinanti
d'ltalia, Eloro e Calamosche, piccoli paradisi di

sabbia dorata e acque limpide.

L'entroterra siciliano: canyon, boschi e necropoli
rupestri

Allontanandosi dal mare, l'entroterra sorprende
con paesaggi inattesi. La Riserva di Cavagrande
del Cassibile custodisce canyon profondi e laghetti

naturali incastonati nella roccia, mentre la Valle di
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Pantalica intreccia archeologia e natura: la
necropoli rupestre, patrimonio UNESCO, domina le
gole del fiume Anapo creando uno scenario unico al

mondo.

Pib a nord, i Nebrodi, le Madonie e i Monti
Sicani custodiscono boschi secolari, cascate e
borghi fuori dal tempo, ideali per chi cerca silenzio e
autenticitd. E sullEtna, la forza del vulcano si fonde
con foreste e colate laviche, dando vita a un
paesaggio in  continua  trasformazione. |
fiumi Simeto e Alcantara, con le loro gole
spettacolari, completano il quadro di un entroterra

ricco e sorprendente.

Sicilia meridionale: spiagge selvagge e zone umide
di pregio

La costa meridionale alterna spiagge
incontaminate e riserve di grande valore
naturalistico. La Riserva di Torre Salsa, con le sue
falesie bianche e il mare trasparente, € un
santuario di biodiversitd gestito dal WWF. Il Biviere
di Gela e i Pantani della Sicilia Sud-
Orientale ospitano importanti rotte migratorie,
mentre la Foce dell'lrminio conserva uno degli
ultimi tratti di costa selvaggia della Regione. Questi
luoghi sono veri scrigni di natura, perfetti per chi
desidera un contatto autentico con lI'anima piu

selvaggia dell'lsola.
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La Sicilia autentica: un viaggio tra natura e
identita

Ogni riserva naturale siciliana € molto piu di un
luogo da visitare: € una pagina di un racconto
infinito in cui la natura si intreccia con la storig, le
tradizioni e la vita delle comunita locali. Visitandole,
il viaggiatore scopre non solo paesaggi
straordinari, ma anche I'anima piu profonda della

Sicilia.

Un viaggio attraverso le riserve siciliane diventa cosi
un‘esperienza autentica, sostenibile e irripetibile: un
modo per vivere llsola rispettandone i ritmi,
amandone i contrasti e contribuendo a custodire la

suad bellezza per il futuro.
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MILAZZO TREKKING ALLEEOLIE

Fondata dai greci nell Vil secolo Andare in cima ad un vulcano é

a.C., Milazzo, in provincia di Messina, un‘esperienza unica. Puoi

e stata protagonista camminare su vette sempre
dellomonima battaglia nell'888. diverse e attraverso selve
Perfetta per una gita |[...] profumate di fiori [...]

FOLLOW

SICILIA DOP:UN VIAGGIO
NEL GUSTO

La Sicilia non & solo una terra da
vedere, ma da assaporare. E
quando il gusto incontra la qualita

certificata, [...]
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